EHPAD L'Aversale LE PAS

@ ®
o MENZ{S ECOLE
Eté ~ semaine 5
Du lundi 5 au vendredi 10 OCTOBRE 2025
Jour Déjeuner
Landi TERRINE DE CAMPAGNE _@ 113/8/9
LASAGNES DE LEGUMES [ 11719
06 SALADE 8|9 101114 .
FROMAGE 7
Octobre YAOURT =
Mardi CAROTTES RAPEES i1 3.4/6/|8 10/ 14
SAUTE DE DINDE w5 1] 7]e]1a
07 POMMES DE TERRE RISSOLEES \ 7
FROMAGE 7 |
Octobre ERUIT —
_ POTAGE DE LEGUMES 1)7]9
Jeudi CHOP SUEY DE POULET SAUCE AIGRE DOUCE | 1]7]9|4 B
09 ACCOMPAGNE DE SON RIZ 1)7]9] |
FROMAGE 7
Octobre GATEAU DE PATATES DOUCES |
. PASTEQUE (MELON)
wkrad) POISSON 1127|1314
10 RATATOUILLE 71 ||
FROMAGE T |
o BEIGNET 137

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur et si des impératifs de service l'imposent.

Liste des allergénes alimentaires et leurs symboles
1 Gluten 5 Arachides 9 Céleri 13 Mollusques
2 Crustacés | 6 Soja 10 Moutarde 14 Sulfites SO02>10 mg/kg ou |
Graines de
3 ufs 7 Lait et lactose 11 !
césame
4 Poissons 8 Fruitsacoques | 12 Lupin
g
= Viande d'origine frangaise

L

Produit issu de I'agriculture biologique

Produit issu de I'Union Européenne

Bovw appetit !



